Cardépio Integral - Fundamental e Pré Escola - ABRIL 2022

1833, 51545
Vo cueaTao |

11/04/2022 (Segunda-feira) 12/04/2022 (Terca-feira) 13/04/2022 (Quarta-feira) 14/04/2022 (Quinta-feira) 15/04/2022 (Sexta-feira)
Leite com Cacau Leite com cacau Vitamina de Banana
DESJEJUM (08h) P&o de forma integral com P&o de forma com paté de ~ -
. P&o hot dog com requeijao
margarina cenoura
Arroz, Feijao Arroz, Feijao Arroz, Feijao
REFEICAO (11h) Omelete com tomate e cebola Estrogonofe de Frango Carne em cubos com abdbora
Salada de beterraba cozida Batata e abdbora sauté Salada de pepino
Laranja Melancia Laranja Ponto Feriado
Vitamina de Abacate com Cacau Suco de Melancia Facultativo
o ) Mingau de Cacau

LANCHE (13h30) Biscoito maisena Bolo com cobertura de cacau
Macarrdo ao molho com Suco de Goiaba/Uva Risoto de frango com milho

JANTAR (16h) Carne moida Hot Dog com batata palha Salada de cenoura e tomate

Salada de repolho
Maca Bombom Melancia
*Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade dos produtos.
*Dia 12/04 - Lanche Festivo de Pascoa
Bolo: Para o Fundamental sera servido bolinho recheado
Shirey Lopes Fernandes da Sibva Dayanne dog Santog Ribeiro Raguel N. R. C Neves
CRN-3 16607 CRN-3 38266 CRN-3 35646

Nutricionista - Bonizzoni Nutricionista SAE Nutricionista SAE




