
QUINTA-FEIRA           

02-05-2024

SEXTA-FEIRA 

03-05-2024

SEGUNDA-FEIRA                   

06-05-2024

TERÇA-FEIRA                    

07-05-2024

QUARTA-FEIRA               

08-05-2024

QUINTA-FEIRA                      

09-05-2024

SEXTA-FEIRA                       

10-05-2024 

Infantil 0 Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil

Suco Individual Suco Individual 

Achocolatado Individual

(Creche -  Suco integral)

Suco Individual 

Achocolatado Individual

(Creche -  Suco integral)

Suco Individual 

Bolinho Bolinho Biscoito Salgado Bolinho Biscoito Salgado Bolinho

Arroz e Feijão preto Macarrão ao sugo Macarrão ao sugo Arroz e Feijão Macarrão Arroz e Feijão Arroz e Feijão

Pernil Carne moída Frango Carne em cubos Frango Carne moída Frango

Farofa Grão de bico Feijão Branco Batata doce Feijão Fradinho Salada de batata Farofa

Banana Maçã Laranja Maçã Banana Laranja Maçã

LANCHE DA 

SAÍDA

Infantil 0 ao 5

Fundamental

 EJA

CARAMBOLA LARANJA MAÇÃ PERA MEXERICA BANANA MAÇÃ

Shirley Lopes Fernandes 

da Silva

Suzana Ruth Vieira da 

Silva

Dayanne dos Santos 

Ribeiro
Raquel N. R. C Neves

CRN-3 16607 CRN-3 21934 CRN-3 38266 CRN-3 35646

Nutricionista - Brásfood Nutricionista SAE Nutricionista SAE Nutricionista SAE

REFEIÇÃO

Infantil 0 ao 5

Fundamental

 EJA

*Cardápio sujeito a alterações devido a sazonalidade dos produtos.

Cardápio - PERÍODO REFEIÇÃO MARMITA 02 a 10-05-2024

Retirada dàs 11 às 13h (Todos, exceto EJA)

Retirada EJA 18h30 ÀS 19h30

DESJEJUM 

LANCHE 

Infantil 0 ao 5

Fundamental

 EJA

Suco Individual 

Integral


